
 ****VITALHOTEL DER PARKTHERME 

Ein echter Sehnsuchtsort



Wenn die Kälte in die Knochen zieht und die dunklen Tage aufs Gemüt schlagen, ist 
es der perfekte Moment, um dem Winterwetter zu entfliehen. 
Bei uns im ****Vitalhotel der Parktherme Bad Radkersburg – dem ersten Hotel an der 
Parktherme und mit direkter Verbindung zur Therme – können Sie sich eine wohlver-
diente Auszeit gönnen.
Entspannte Tag im wohlig warmen Thermalwasser oder gemütliche Saunaabende 
heben die Stimmung und verwöhnen gleichzeitig Körper und Geist. Für eine extra 
Portion Entspannung sorgen wohltuenden Sauna-Zeremonien.

Genießen Sie bei uns den Komfort, in die direkt angeschlossene, mehrfach ausge-
zeichnete Parktherme Bad Radkersburg einzutauchen. Lassen Sie sich kulinarisch 
verwöhnen und gönnen Sie sich eine entspannende Massage in der hauseigenen 
Wellness- & Kosmetikabteilung KAORI.

  Zeit für eine winterliche  Genuss-Auszeit

Parktherme*
und Saunadorf 

bei jeder 
Nächtigung 
inkludiert!
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Saunadorf  derParktherme
Kennen Sie unseren direkten Verbindungsgang in die Parktherme Bad Radkersburg?
Mit nur wenigen Schritten erreichen Sie die Therme mit weitläufigem Saunadorf.
Egal, ob Sie zum ersten Mal in die Sauna gehen oder bereits ein erfahrener Saunafan sind – 
das vielseitiges Angebot im modernen Saunadorf der Parktherme bietet für jeden Geschmack 
das Richtige.  Auf mehr als 3.050 m² erwarten Sie acht verschiedene Saunen, die nur darauf 
warten, von Ihnen entdeckt zu werden.

Immunsystem stärken: Die Wärme in der Sauna fördert die 
Durchblutung und aktiviert das Immunsystem, wodurch Er-
kältungen vorgebeugt werden können. Um langfristig von den 
Vorteilen zu profitieren, sollte man regelmäßig saunieren.

Herz-Kreislauf-System: Saunagänge stärken das Herz-
Kreislaufsystem, da der Wechsel zwischen Wärme und Kälte 
die Blutgefäße anregt und die Kreislauffunktion fördert.

Hautpflege: Durch die bessere Durchblutung erhält die Haut 
mehr Sauerstoff, was zu einem frischen Teint führt. Nach der 
Sauna ist die Haut besonders aufnahmefähig für Feuchtig-
keitscremes und Masken.

Stoffwechsel: Saunieren regt den Stoffwechsel an und kann 
eine gesunde Lebensweise und Ernährung unterstützen.

Entspannung: Der Saunagang hilft, Stress abzubauen und 
fördert die Produktion von Glückshormonen wie Serotonin 
und Endorphinen. Es kann auch bei Schlafstörungen und 
Kopfschmerzen lindernd wirken.

Muskelregeneration: Die Wärme löst Verspannungen und 
unterstützt die Regeneration der Muskeln nach dem Sport. 
Auch Asthmatikern kann das Saunieren helfen, die Atemmus-
kulatur zu entspannen.

•	 Vulkansauna ca. 70 °C – heilsam
•	 Biosauna ca. 55 °C – harmonisierend
•	 Infrarotsauna Aktiv ca. 45 °C – aktivierend
•	 Infrarotsauna Relax ca. 45 °C – entspannend
•	 Panoramasauna ca. 85 °C – klassisch
•	 Finnische Sauna 90 °C – pflegend
•	 Weinkellersauna ca. 90 °C – prickelnd
•	 Murnockerl-Dampfbad 45 °C – pflegend

wieso Saunieren wertvoll für uns ist:6 gute Gründe,



Bad Radkersburger Saunazeremonie 

In den kühleren Monaten bis März 2025 erwartet unsere Gäste eine ganz besondere 
Anwendung: die Bad Radkersburger Saunazeremonie in der finnischen Sauna. Da-
bei wird das Aufgusswasser mit frischen Kiefernspänen aus dem Steirischen Ther-
men- & Vulkanland verfeinert, und spezielle Wedeltechniken mit dem Saunafächer 
machen den Erlebnisaufguss zu einem unvergesslichen Ritual. Nehmen auch Sie teil 
an diesem einmaligen Wohlfühlerlebnis! Lassen Sie sich von dem Duft der Holun-
derblütencreme und den ätherischen Ölen des Kiefern-Aufgusses verzaubern. Die 
naturreinen und naturidentischen ätherischen können die Atemwege befreien  und 
Durchblutung fördern– pure Entspannung für Körper und Geist. 

Zertifizierte Naturkosmetik
Unsere sorgfältig ausgewählten Saunacremes und Aufgussöle von Lieferanten 
der Umgebung, angereichert mit wertvollen Mineralien, Spurenelementen so-
wie naturreinen und naturidentischen ätherischen Ölen, pflegen und nähren die 
Haut.  Die Wärme in der Sauna verstärkt ihre Wirkung und lässt sie tief in die 
Haut und den Körper eindringen. Genau das richtige für Körper und Geist.

BAUERNSILVESTER
mit UDO WENDERS
MO, 30. Dezember 2024
Beginn: 20.30 Uhr
Eintritt frei!

FASCHINGSPARTY
mit JAZZ GITTI
SA, 1. März 2025
Beginn: 20.30 Uhr
Eintritt frei!

OSTER-KONZERT 
mit SILVIO SAMONI
SA, 19. April 2025
Beginn: 20.30 Uhr
Eintritt frei!

MUTTERTAGS-KONZERT 
mit MARLENA MARTINELLI
SA, 10. Mai 2025
Beginn: 20.30 Uhr
Eintritt frei!

Zauberhaftes Adventdorf 
Bad Radkersburg

2025
IST JUBILÄUMSJAHR!

WIR FEIERN EIN VIERTEL 
JAHRHUNDERT!

Schenken  Sie ZEIT! 

****Vitalhotel der Parktherme  |  Thermenstraße 21  |  8490 Bad Radkersburg  |  Tel.: +43 3476 / 41 500  |  office@vital-hotel.at  |  www.vital-hotel.at

... mit Gutscheinen vom Vitalhotel der Parktherme

✓ 	 individuell gestaltbare Gutscheine

✓ 	 auch als wiederaufladbare Geschenkkarte

✓ 	 mit Fotos, persönlicher Gruß- oder Videobotschaft

✓ 	 online kaufen, ausdrucken & gleich verschenken

Wir haben zu jedem Anlass den passenden Gutschein – Schenken Sie 
ein ausgewähltes Urlaubspackage, besondere Momente der Entspan-
nung oder ein köstliches Frühstück bereits am Anreisetag. 

Gleich online 
bestellenWEIHNACHTS AKTION:

10% RABATT AUF WERTGUTSCHEINE
Gültig bis 24.12. `24, Rabattcode: Advent24

Ab einem Bestellwert von € 50,-

Storno Garantie

   Kostenfrei

JETZT Online 
BUCHEN &

PREISVORTEILE
 SICHERN!

Exklusive DEALS!Top ANGEBOTE!

29.11. - 22.12.2024 | jeden FR bis SO, 14:00 - 22:00 
Uhr | direkt am Hauptplatz Bad Radkersburg
 
Besonderes Highlight:  
Vitalhotel Adventhütte am Adventmarkt Bad Rad-
kersburg. An zwei Advent-Wochenenden laden 
wir Sie herzlich ein, unsere Adventhütte direkt am 
Hauptplatz / am Adventdorf zu besuchen.
FR, 29.11. – SO, 01.12.2024 | 14:00 - 22:00 Uhr
FR, 20.12. – SO, 22.12.2024 | 14:00 - 22:00 Uhr

SILVESTERPARTY 
mit TANZMUSIK 
mit TOMI BAARON
DI, 31. Dezember 2024 
Beginn: ab 21.30 Uhr
Feuerwerk: 00.00 Uhr 
Eintritt frei!


